
FEBBRAIO
01 Venerdì  ALBA
02 Sabato  PLASMAFERESI
02 Sabato  CORNELIANO
03 Domenica  CORNELIANO
08 Venerdì  ALBA
10 Domenica  ALBA
 MAGLIANO S. ANTONIO
11 Lunedì  ALBA
11 Lunedì  Ecg ore 20.30

15 Venerdì  ALBA
16 Sabato  PLASMAFERESI
17 Domenica  GUARENE
 RICCA
22 Venerdì  ALBA
24 Domenica   RODDI

PRELIEVI DI SANGUE A...

MARZO
01 Venerdì  ALBA
02 Sabato  PLASMAFERESI
03 Domenica  ALBA-NEIVE
08 Venerdì  ALBA
10 Domenica   CORTEMILIA
11 Lunedì  ALBA
11 Lunedì  Ecg sede ore 20.30

15 Venerdì ALBA
16 Sabato  PLASMAFERESI
17 Domenica  CANALE
 BARBARESCO
22 Venerdì  ALBA
24 Domenica  ALBARETTO
29 Venerdì  ALBA
31 Domenica  DIANO-MANGO

APRILE
05 Venerdì ALBA
07 Domenica  ALBA-NOVELLO
08 Lunedì  ALBA
08 Lunedì  Ecg sede ore 20.30

12 Venerdì  ALBA
13 Sabato  PLASMAFERESI
14 Domenica CANOVE
 PRIOCCA
18 Venerdì  ALBA
20 Sabato  PLASMAFERESI
 FEISOGLIO-VEZZA
26 Venerdì ALBA
28 Domenica  VEZZA
 SAN ROCCO MONTÀ
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S
ono due gli avveni-
menti importanti
che ci attendono

nei prossimi mesi. Il pri-
mo è l’assemblea annua-
le che quest’anno si farà
sabato 23 febbraio, con
le modalità che potete
leggere a pagina 3. Abbia-
mo scelto questa data
perché quest’anno ricor-
rono i 70 anni di fonda-
zione della nostra asso-
ciazione.
Ricordiamobrevemen-

te: l’ASSEMBLEA si
svolgerà sabato 23 feb-
braio nella sala conve-
gni dell’Alba Hotel in
corso Asti ad Alba, con
inizio alle ore 16.45. Sa-
ranno premiati i donato-
ri di Alba, seguirà la ce-
na a pagamento su pre-
notazione sempre
nell’Hotel Alba.

I festeggiamenti per i
70 anni di fondazione
dell’Avis di Alba e albe-
se sono programmati
per domenica 23 giu-
gno. In questo caso ci sa-

rà il pranzo sociale con
lemodalità solite che ver-
ranno comunicate.
Fra qualche giorno ver-

rà presa la decisione se
effettuare o meno la
marcia Doi pass con
coi dl’Avis. La data pre-
vista è domenica 28
aprile.Quasi sicuramen-
te verrà cambiato e ridot-
to il percorso.

L’Avis di Alba è nata
nel 1949 per opera di 12
persone, coordinate da
Giovanni Bruno. Con lui
c’erano il dottor Tomma-

so Abrate, Salvatore Bar-
beris, Teresina Busca,
GiorgioMartina, France-
scoMonchiero, Pier Pao-
lo Natta, Domenico Le-
vrone, Teresa Barbero,
Maria Rosa Canottiere,
Vittorio Pascoli, Angelo
Vacchina e Alfredo Cirio.
La prima riunione por-

ta la data del 18 maggio
1950, primo presidente è
stato eletto il professor
Renzo Carusi, vice il dot-
tor Tommaso Abrate. Il
4 giugno 1950 nel Duo-
mo di Alba, viene bene-

detto il primo labaro
dell’Avis albese alla pre-
senza del Vescovo, della
madrina Elena Viglino
Miroglio e di una delega-
zione di donatori di san-
gue milanesi con il fon-
datore dell’Avis naziona-
le Vittorio Formentano.
È una bellissima e lun-

ga storia che nei prossi-
mimesi avremomodo di
ricordare a lungo. In que-
sti 70 anni di attività so-
no state raccolte 195.600
prima flaconi poi sacche
di sangue, pari a circa
59.600 litri di sangue.

Quanto bene hanno
fatto i donatori di san-
gue di qualsiasi associa-
zione. Per questo il 23
giugno vorremmo fare
una gran festa, una so-
lenne ricorrenza per que-
sti nostri primi 70 anni
di volontariato, e che vo-
lontariato!, il dono del
sangue che ha permesso
di salvare moltissime
persone.
 Severino Marcato

L’Avis, la nostra Asso-
ciazione di volontari
del sangue, è la più dif-
fusa in Italia. Nata nel
1927 aMilano, per ini-
ziativa del dottor Vitto-
rio Formentano, si è
diffusa capillarmente
in tutta Italia e conta
attualmente 3.400 se-
di con 1.320.000 do-
natori volontari. Forni-
sce il 70 per cento del
sangue utilizzato in
Italia.
In Italia servono cir-

ca 2.400.000 unità di
sangue, circa 40 unità
per ogni mille perso-
ne. Purtroppo è un fab-
bisogno in aumento
mentre i donatori dimi-
nuiscono.
In Lombardia si rac-

colgono 483.247 do-
nazioni in 653 sedi. In
Em i l i a - R om a g n a
247.735 in 326 sedi.
In Piemonte 175.784
in 289 sedi.

SABATO 24 FEBBRAIO ASSEMBLEA - DOMENICA 23 GIUGNO...

Prelievo di sangue nella nuovissima sede inaugurata
ufficialmente il 22 febbraio 2014.

...I NOSTRI PRIMI 70 ANNI

...tra le quali
si nasconde
il tuo Angelo...
Dopo aver ricevuto
una trasfusione impari
a guardare le persone
che ti passano accanto
in modo diverso, per-
ché sai che hai dentro
il frutto dell’amore e
della generosità di
una di loro, di uno di
quelli che prima pote-
vano sembrare soltan-
to volti in una folla, ed
ora sono creature tra
le quali si nasconde il
tuo Angelo custode,
quello che, magari, ti
ha salvato la vita!

L’AVIS

IN ITALIA:

1.320.00

VOLONTARI



Verranno premiati il 23 febbraio
DISTINTIVO IN RAME
10 prelievi

David Ardito
Ivan Bertello
Cristina Bertola
Marco Bonelli
Paolo Franco
Rossella Bussi
Diego Capasso
Andrea Carato
Lorenzo Costa
Giovanni Cutrone
Giovanni Delsanto
Stefano Destefanis
Ciro Maximiliano Drago
Mohamed Abdelmota-
lib El Khadraoui
Marco Gallesio
Matteo Gallo
Alessandro Garrone
Carmine Grasso
Alfredo Iencarelli
Andrea Lanza
Fabrizio Maghenzani
Ile Manov
Andrea Meriga
Vlado Monev
Andrea Piano
Enrica Piantà
Loredana Pirra
Valentina Rapalino
Andrea Rivetti
Andrea Ruggeri

Dragan Toneski
Alberto Torchio
Andrea Tosa
Vincenzo Trifirò
Lucia Zappavigna

DISTINTIVO
IN ARGENTO
15 prelievi
Hanane Aboud
Elena Adriano
Davide Bafaro
Massimo Balzanelli
Claudio Bono
Matteo Burzio
Enzo Cagnasso
Giorgio Carofano
Erica Castagno
Renato Correale
Gian Carlo Costa
Alex Curletti
Fabio Delfinetti
Badr El Fetouh
Andrea Fresia
Massimo Giacone
Marta Giacosa
Riccardo Manera
Salvatore Martino
Stefano Miccoli
Simona Morra
Germano Novo
Anna Maria Oberto
Annalisa Oberto
Tatiana Patrascan

Cristian Prinotti
Alberto Riccio
Maria Rollo
Daniele Scarabello
Dino Spitale
Vincenzo Valenti
Giorgio Vegetabile

DISTINTIVO
IN ARGENTO
DORATO
25 prelievi
Loris Giuseppe Arone
Fabio Barbotti
Domenico Barillà
Eufemia Capezzera
Aldo Castellengo
Mario Cavagnolo
Roberto Cecere
Doriana Cencio
Enzo Cogno
Piermichele Conte
Michele Costa
Luca Cozzolino
Carlo Nicolò Drigo
Mariella Farinetti
Mauro Gaveglio
Roberto Leone
Pietro Lucibello
Luigi Oberto
Bruno Papa
Adriano Pietoso
Alessandro Prandi
Mauro Rapalino

Ivano Rigo
Mario Gaspare Saturnino
Gabriella Scaglione
Elena Vai
Antonino Vazzana

DISTINTIVO
IN ORO
50 prelievi
Bruna Perno
Angelo Martino
Ivana Vivalda

Antonio Sarno
Fulvio Pittatore
Vincenzo Castagnotti
Maurizio Gagliardini
Bruno Drocco
Andrea Lasala
Massimo Marengo
Roberta Pelassa
Raquel Fatima Blanco
Ferreira
Carlo Capra
Delfino Franzero

DONAZIONI

2018

DONAZIONI

2017
DIFFERENZA NUOVI

DONATORI

ATTIVI

DONATORI

EFFETTIVI
PERCENTUALI

ALBA 1455 1.358 97 73 864 724 84%

CANALE 236 230 6 11 146 121 83%

CANOVE 72 64 8 3 46 38 83%

CORNELIANO 329 345 –16 12 185 152 82%

CORTEMILIA 201 226 –25 4 118 97 82%

DIANO 206 235 –29 1 126 100 79%

GUARENE 211 188 23 8 125 109 87%

MAGLIANO 161 177 –16 7 105 84 80%

MANGO 181 196 –15 3 105 93 89%

NEIVE 185 208 –23 6 126 97 77%

NIELLA B. 68 73 –5 1 52 41 79%

NOVELLO 117 119 –2 2 61 55 90%

PRIOCCA 177 152 25 4 95 84 88%

RODDI 141 149 –8 0 82 66 80%

RODDINO 35 38 –3 0 18 13 72%

S. ROCCO M. 204 205 –1 5 111 98 88%

SINIO 116 129 –13 4 83 67 81%

TREISO 107 137 –30 5 75 61 81%

VEZZA 211 231 –20 8 127 109 86%

TOTALE 4.413 4.460 – 47 157 2.650 2.209 83%

Commento alla tabella. Come potete nota-
re, ci sono molti meno evidenziati in ros-
so. Dobbiamo fare notare che l’Avis inter-
comunale di Torino, per fare quadrare i

conti, ci ha tolto ben 13 prelievi nei paesi.
Ma, tutto sommato, la raccolta di sangue
è stata ancora buona. Solo 47 prelievi in
meno rispetto all’anno 2017. Vogliamo

sperare che cessi l’andamento anomalo
di fare gli esami del sangue e poi, pur es-
sendo dichiarati idonei, non si presentano
più per la donazione.
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I seguenti donatori
verranno premiati al-
la festa dei 70 anni di
fondazione che si svol-
gerà il 23 giugno.

DISTINTIVO IN ORO
CON RUBINO
75 prelievi

Stefania Bertone
Massimo Fossato

DISTINTIVO
IN ORO
CON SMERALDO
100 prelievi

Claudio Bertorello
Alba

Ilvo Cocito
Alba

Teresio Anselma
Novello

Stefano Brossa
San Rocco Montà

Mauro Cane
Magliano

Enrico Farinasso
Magliano

PREMIO SPECIALE
PER LE 150
DONAZIONI

Pierfranco Cavagnolo
Corneliano

Verranno premiati al 70°



L
a nostra assem-
blea, secondo lo
Statuto, viene con-

vocata ogni anno. Co-
me potete vedere qui a
fianco, ci sonomolte co-
se da comunicare e, se
del caso, da discutere
con i presenti, ed even-
tualmente correggere
qualcosa.

Quest’anno è una as-
semblea normale. Ma è
anche l’occasione, per
il presidente e altri, di
relazionare di come so-
no andate le cose duran-
te l’anno, di ascoltare i
volontari presenti.

Per questo si fa un
caldo invito ai donatori
di essere presenti, spe-
cialmente coloro che
verranno premiati. Poi
il 23 giugno festeggere-
mo in modo solenne i
70 anni di Fondazione
della nostra associazio-
ne avisina, nata nel lon-
tano 1949.

L’Assemblea ordinaria dei donatori di sangue dell’Avis
albese si svolgerà presso la sala convegni dell’Alba Ho-
tel in corso Asti 5 - ALBA

SABATO 23 FEBBRAIO

Ore 16.45 Prima convocazione.

Ore 17.00 Seconda convocazione.

Ore 20.00 Cena sociale al ristorante dell’Alba Hotel (do-
ve si tiene la riunione).

ORDINE DEL GIORNO

1) Nomina del Presidente e Segretario dell’assemblea.

2) Relazione morale del Presidente.

3) Relazione finanziaria dell’Amministratore.

4) Relazione del Presidente del collegio sindacale.

5) Relazione del Direttore sanitario.

6) Discussione e approvazione nuovo statuto sociale.

8) Nomina delegati all’assemblea provinciale.

9) Saluto delle autorità.

10) Premiazione dei donatori benemeriti.

11) Varie ed eventuali.

I
l gruppo Avis di Ric-
ca e Dianoha festeg-
giato i donatori di

sangue. Dopo la Mes-
sa celebrata da don
PieroRacca nella chie-
sa parrocchiale di san
Giovanni, nella sala
consiliare del munici-
pio si sono svolte le
premiazioni, alla pre-
senza del sindaco
Ezio Cardinale, del
presidente Avis regio-
nale e provinciale
Giorgio Groppo, del
presidente dell’Avis di
Alba Flavio Zunino,
dei vice Giuseppe Fer-
raro e Pierluigi Binel-
lo e di quasi la totalità
dei responsabili dei di-
ciotto gruppi attivi sul
territorio.

Carlo Farinetti, stori-
co capogruppo avisino
di Diano, ha illustrato
le attività svolte nel
2018, ringraziando do-
natori e collaboratori.
Sono seguite le pre-

miazioni di ben 27 vo-
lontari benemeriti. Di-
stintivo in rame, 10
prelievi, Canio Ama-
tiello, Domenica Cer-
rato, Luca Montana-
ro, Fabio Parussa,

Noemi Rinaldi e Iside
Gianna Roseo. Il di-
stintivo d’argento, 15
prelievi, è stato asse-
gnato a Davide Ador-
no, Luca Aimasso, Da-
vide Ardesia, Massimo
Rinaldi, Rosangela
Rizzo e Carlo Sottero.
Distintivo d’argento do-
rato, 25 prelievi, per
GiuseppeBarbero, Da-
niele Boffa, Marcello
Demurtas, Giuseppe
Destefanis, Alberto Do-
gliani, Fabio Garelli,

Guido Gerlotto, Moni-
ca Mazzinghi, Vittorio
Sandri. Il Distintivo
d’oro, 50 prelievi, aMa-
rio Albrigo, Agostino
Cairone e Giovanni
Cerrina. Distintivo
d’oro con rubino, 75
prelievi, a Giovanni
Drapant e Franco Ger-
lotto, mentre il Distin-
tivo d’oro con smeral-
do, 100 prelievi, a Clau-
dio Rigo.

Il capogruppo Carlo
Farinetti ha colto l’occa-

sione per fare gli auguri
di Natale e felice anno
nuovo a tutti i donatori
e ai loro famigliari, an-
nunciando che nel
2019 saranno proposte
sei date per i prelievi di
sangue collettivi.
Nella popolosa fra-

zione di Ricca si ter-
ranno il 17 febbraio, il
16 giugno e il 20 otto-
bre. A Diano il 31 mar-
zo, il 28 luglio e il 24
novembre.
 Giorgia Barile
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Programma assemblea del 23 febbraio 2019
Per partecipare
alla cena
La cena che seguirà la riunio-
ne si terrà presso il ristorante
dell’Alba Hotel. Prenotazioni
in sede entro il 20 febbraio
con il versamento della relati-
va quota di 30 Euro. Tutti so-
no invitati a partecipare. Non
si accettano prenotazioni per
telefono.

IMPORTANTE
Il pranzo sociale per la sezio-
ne di Alba si farà il 23 giugno
in occasione dei 70 anni di
Fondazione dell’Avis albese.
Sarà un bel momento per tut-
ta la nostra associazione.
Non prendete impegni...

Diano-Ricca: festeggiati i donatori

Per aiutare l’Avis di Al-
ba. Basta devolvere il
5 per mille nella dichia-
razione dei redditi.
1) Compila la scheda
Cud o il modello 730 o
il modello unico.
2) Firma il riquadro indi-
cato come Sostegno del
volontariato.
3) Indica il codice fisca-
le dell’Avis di Alba.

81011260049

5 per mille all’Avis
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NASCITE
DIANO - È nato Carlo, fi-
glio di Flavio Mascarello
e della donatrice Angela
Galante. Auguri.

ALBA - È nato Loren-
zo, figlio del donatore
Giovanni Saglietti e del-
la mamma Laura e nipo-
te del donatore Davide
Saglietti.

PRIOCCA - Davide Cor-
dero e Ileana Avataneo,
donatori e collaboratori
del gruppo, annunciano
la nascita del secondoge-
nito Ivo.

LUTTI
VEZZA - È mancato Vin-
cenzo Fassino, donatore
e collaboratore del grup-
po di Vezza-Borbore.

SAN ROCCO-SAN VI-
TO-MONTÀ - È manca-
ta la nonna del donatore
Fabio Gianolio.

DIANO - È mancata Lu-
cia Reggio in Pressen-
da, suocera del nostro
donatore Giuseppe De-
stefanis.

DIANO - È mancata Ma-
ria Canis vedova Doglia-
ni, nonna del donatoreAl-
berto Dogliani.

PRIOCCA - Èmorto Lui-
gi Negro, già vicesinda-
co di Priocca per tre
mandati e suocero del
nostro donatore Stefa-
no Viberti.

OFFERTE
Bongiovanni Dino.
N.N.
Grimaldi Marisa.
Giriodi Federico.

CONGRATULA-
ZIONI
ALBA - Al donatore Clau-
dio Tarditi che è stato pre-

miato per i 35 anni di fedel-
tà al lavoro.

SAN ROCCO-SAN VI-
TO-MONTÀ - La donatri-
ce Cinzia Novo si è brillan-
temente laureata in medi-
cina e chirurgia.

RETTIFICA
Nel numero precedente di
Alba-Avis, tra i collabora-
tori di Neive abbiamo di-
menticato Sara Garetti.
Ce ne scusiamo con la
brava Sara.

Notizie in breve

NOVEMBRE
Baralis Letizia
Corino Luigi
Cavagnero Michela
Velkov Orce
Mossio Cristina
Demasi Giovanni
Avezza Monica
Brignolo Irene

DICEMBRE
Costa Maurizio
Mellano Gian Luca
Taretto Giulio
Casamassima Giuseppe
Murialdo Lizetta
Finello Sabina

L
unedì 10 dicembre
un buon numero
di donatori si è ri-

trovato assieme al pre-
sidente dell’Avis albese
Flavio Zunino e ai con-
siglieri Giuseppe Deste-
fanis e Gianfranco Ca-
navese nella sala del
consiglio del comune
di Cravanzana per no-
minare un nuovo capo-
gruppo dopo le dimis-
sioni, per motivi di sa-
lute, dello storico re-
sponsabile Giovanni
Rosso.

Il presidente, dopo i
dovuti ringraziamenti

a Giovanni Rosso che
ha retto il gruppo per
oltre trent’anni, ha co-
municato che la dona-
trice attiva e collabora-
trice Michela Canapa-
ro ha accettato l’incari-
co e sarà coadiuvata
dai vice Giulio Quazzo
e Cesare Baudana. Al-
tri collaboratori sono
Giovanni Rosso, Rena-
to Canaparo e Alfredo
Montanaro.

Il primo prelievo a
Niella risale al 12 set-
tembre 1982. Dopo si
sono aggiunti Feiso-
glio e Cravanzana. So-

no tre piccoli paesi ab-
bastanza lontani da
raggiungere con l’au-
toemoteca. Così è stato
deciso che l’autoemote-
ca per i prelievi si recas-
se di volta in volta in
uno di questi centri.

Al termine, dopo un
brindisi, il presidente
Flavio Zunino ha augu-
rato a tutti, specialmen-
te alla nuova responsa-
bile Michela, buon la-
voro con la speranza di
una crescita del grup-
po con l’inserimento di
volontari, giovani o an-
ziani che siano. s. m.
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NUOVI DONATORI
DI SANGUE

Michela Canaparo, nuovo capogruppo
a Niella Belbo, Feisoglio, Cravanzana

RITIRATE GLI ELETTROCARDIOGRAMMI

In segreteria dell’Avis di via Maddalena di Savoia,
10, giacciono numerosi esiti dei vostri elettrocardio-
grammi. Dopo 10/15 giorni dal visto di un cardiolo-
go a noi non servono più. Evidentemente siete tutti
con il cuore "buono" sia fisicamente sia moralmen-
te per il vostro "dono" del sangue. La segreteria è
quasi sempre aperta. Per evitare un viaggio inutile
potete telefonare prima al numero 0173/44.03.18.

SARA’ INAUGURATA LA CENTRALINA

ELETTRICA PANNELLI SOLARI NELL’OSPEDALE

OFTALMICO DI BAM, BURKINA FASO

L’Avis di Alba, attraverso alcuni suoi donatori, è da
sempre impegnata nella realizzazione di progetti
umanitari in Africa. L’ultimo è in via di ultimazione
nell’ospedale oftalmico di Bam, in Burkina Faso, fi-
nanziato interamente da amici e collaboratori di Al-
ba, Savigliano, Roata Canale, Martellago. Si è venu-
to a creare un problema... La luce elettrica andava e
veniva in continuazione, mettendo a rischio gli in-
terventi chirugici specialmente agli occhi. Ci è stato
chiesto di collaborare alla costruzione di una cen-
tralina a pannelli solari. Ora stanno terminando i la-
vori e verrà inaugurata ametàmarzo, grazie al con-
tributo di amici albesi. Chi intende aiutarci ancora
può telefonare all’Avis o a Severino Marcato, tel.
335.10.10.326. Grazie.

PER DONARE PLASMA

T
raggo alcune consi-
derazioni sul dono
del plasma da un

articolo dell’Avis comu-
nale di Livorno. Dice:
«Pazienti di tutto il
mondo ricevono cure di
ogni tipo, che sarebbe-
ro assolutamente im-
pensabili e irrealizzabi-
li se non esistesse un’ec-
cellente fornitura di pla-
sma necessaria allo svi-
luppo di cure, terapie e
medicinali.

Il plasma utilizzato a
questo scopo proviene
ovviamente dalle dona-
zioni volontarie ed è per-
tanto essenziale assicu-
rarsi che sempre più per-
sone donino il proprio
plasma».

Il plasma è la parte li-
quida del sangue compo-
sto per il 92 per cento da
acqua, il restante 8 per
cento da proteine e sali
minerali. Di colore gial-
lo paglierino, il plasma
viene separato dalla fra-

zione cellulare del san-
gue tramite centrifuga-
zione.

Si può donare plasma
dai 18 ai 60 anni, con un
peso maggiore o uguale
a 50 kg. Per il prelievo
del plasma servono 40
minuti. Il volume di pla-
sma prelevato è di 650
ml. che viene immedia-
tamente integrato nel
donatore attraverso l’as-
sunzione di liquidi pri-
ma e dopo il prelievo,
che rende assolutamen-
te sicuro il volontario
che si sottopone a que-
sto tipo di prelievo di
sangue.

Per quanto riguarda
Alba, il prelievo di pla-
sma viene effettuato da
specialisti dell’Avis su
una autoemoteca di To-
rino alcuni sabati
dell’anno. Ad Alba lo
scorso anno sono state
prelevate 350 sacche di
questo prezioso medici-
nale.  s.m.


