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Il traguardo delle 
4.882 donazioni 

raggiunte nel 2024 
dall’Avis di Alba non 
è stato possibile re-
plicarlo: ad eviden-
ziare il fatto che i 
numeri sono stati 
in calo è Gianfranco 
Canavese, presiden-
te da aprile. «La ten-
denza sembra sia na-
zionale, ma ci sono 
alcuni aspetti che an-
drebbero analizzati. 
Giunti a questo pun-
to, rispetto allo stes-
so periodo dell’anno 
scorso c’è una diffe-
renza negativa di cir-
ca duecentosettanta 
donazioni». Tra i fat-
tori che concorrono 
alla formazione del 
buco vi è il progetto 
“Autoemoteca nelle 
scuole” che, rispetto 
al passato, non ha 
dato i risultati atte-
si: «Gli anni scorsi 
riuscivamo sempre 
a registrare buoni 
numeri e, allo stesso 
tempo, sensibilizza-
re le nuove gene-
razioni al dono del 
sangue. In un Paese 
che invecchia, il loro 
sforzo è indispensa-
bile. Questa volta è 
stato più difficile: in 
un istituto, addirit-
tura, a causa di pro-
ve Invalsi, gite e altri 
impegni non è stato 
possibile program-
mare una giornata 
dedicata al dono del 
sangue. In altri, no-
nostante il momento 
fosse stato precedu-

to da incontri infor-
mativi gestiti da noi 
volontari, gli studen-
ti si sono presentati 
pur sapendo di non 
poter donare: alcuni, 
ad esempio, avevano 
fatto un tatuaggio o 
un piercing da poco. 
Durante una di que-
ste uscite, su venti 
candidati il medico 
ne ha accettati solo 
sei».
Altro motivo che con-
corre alla diminuzio-
ne delle donazioni è 
un’abitudine ripresa 
dopo la pandemia: 
«La gente va sempre 
più frequentemente 
all’estero. Se viaggi 
fuori dall’Unione eu-
ropea la sospensio-
ne dalle donazioni è 
ventinove giorni, che 
però aumenta fino 
a un anno se visiti 
Paesi tropicali. Fino 
a qualche anno fa, 
dopo sei mesi basta-
va che ti sottopones-
si a un esame sulla 
malaria e potevi ri-
cominciare: il test è 
però troppo caro e la 
possibilità non è più 
concessa. Quindi, 
dopo sei mesi, puoi 
solamente ricomin-
ciare a donare pla-
sma, che però dovrà 
essere usato soltanto 
per scopi industriali. 
Quando poi l’anno di 
sospensione è passa-
to, la persona viaggia 
di nuovo e tutto rico-
mincia da capo».
Dai 65 ai 70 anni è 
possibile donare su 

giudizio del medico: 
«Anche in questa 
fascia, stiamo per-
dendo donatori. Le 
direttive specifiche 
cambiano in tutta 
Italia e, da noi, attual-
mente sono escluse 
dalla donazione le 
persone che si stan-
no sottoponendo a 
una terapia conse-
cutiva. Banalmente, 
basta una pastiglia 
per la pressione per 
non poter più dona-
re. Speriamo che le 
linee guida cambino 
al più presto».
A parte la donazione 
del 2 gennaio, salta-
ta per mancanza di 

personale, «la situa-
zione relativa al re-
clutamento di medici 
e infermieri è miglio-
rata, i problemi sono 
stati sporadici».
«Per ogni sacca ci 
spetta un rimborso 
spese, ma prima che 
le somme arrivino 
effettivamente a noi 
passa molto tempo, 
ora, stiamo riceven-
do i rimborsi di set-
tembre e ottobre 
2024. Le spese sono 
tante e dobbiamo 
essere molto ocula-
ti per far quadrare i 
conti. Lo scorso anno 
abbiamo posizionato 
un impianto fotovol-

taico sul tetto della 
sede: l’energia pro-
dotta ci aiuterebbe 
a rendere meno pe-
santi le bollette, ma 
purtroppo l’installa-
tore non l’ha ancora 
attivato».
Conclude Canave-
se: «Per volontari e 
simpatizzanti, sono 
a disposizione i ca-
lendari del 2026. Per 
la loro realizzazione 
abbiamo coinvolto 
la classe quarta del 
liceo artistico, ogni 
mese sarà corredato 
da un loro disegno». 
 Davide Barile

ANNO 2025 " DONAZIONI IN CALO"

Programma assemblea Avis
Sabato 21 febbraio 2026

SALONE POLIVALENTE - Magliano Alfieri                    

Ore 16.00 prima convocazione.
Ore 16.30 Seconda convocazione e inizio lavori.

ORDINE DEL GIORNO 
1) Nomina presidente e segretario dell’assemblea.
2) Relazione morale del presidente.
3) Relazione finanziaria dell’amministratore.
4) Relazione dell'addetto al Controllo del Bilancio.
5) Discussione e approvazione delle relazioni. 
6) Nomina delegati Assemblea Provinciale.
7) Saluto delle Autorità intervenute.
8) Consegna Oscar della Generosità 2025. 
9) Premiazioni donatori benemeriti.

10) Varie ed eventuali.

AL TERMINE DELL'ASSEMBLEA SARA' SERVITO UN APERITIVO 
A TUTTI GLI INTERVENUTI.
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Donatori premiati all'Assemblea del 21 febbraio

Distintivo in rame            
( 10 donazioni )
AIMASSO LINDA
ALBANESE GIULIA
ALBARELLO STEFANIA
BERRUTO MARCO
BERTOLOTTO MAURIZIO
BIGLIONE KEVIN
BOSTICARDO MARIAGRAZIA
CARICHINO RACHELE
CARRARA SILVIA
CARRETTO MATTEO
CARTELLO GIULIA
CAVALLERI FRANCESCO
CORROCHER ANNAMARIA
COSTA FRANCESCO
CREMA VITTORIO
DEIDDA ALESSANDRO
DELSANTO FEDERICO
DEROSSI DENISE
DI NICOLA PAOLA
FICETTI AURORA LUISA
FRANCO SALVATORE
GAGLIASSO STEFANIA
GIORS LUCA
GIOVANNINI EMANUELE
JOVANOV ROBERT
LLESHI MARIJE

MURIALDO VERONICA
NOTARIANNI MANUELA
PACCAGNELLA GIULIA
PANOVA STOJANOVA IVANA
PENNA VALENTINA
RABELLINO LORENZO
RISTA MARINA
RIZZO MARCO
ROSOLIA PAOLO
SCAZZUSO CHIARA
SORRENTI ROCCO
VECCHIO AGOSTINO
VIANELLO DIEGO
VIGNOLO LUCIA
Distintivo d'argento        
( 15 donazioni )
ALBARELLO STEFANIA
BAGNIS CRISTIANA
BATTAGLIA GIANLUCA
BERTONE SILVANO
BISTAGNINO ANDREA
BOFFA ROBERTO
BONGIOVANNI ENRICO
BOTTERO MASSIMILIANO
BRANDA BRUNA
BUONGARZONE ROBERTO
CAPPA SIMONE
CAROSSO MARIO

CARTELLO GIULIA
CAVALLOTTO ANDREA
COGNO MATTEO
COSTA ERIKA
DEGIACOMI LETIZIA
DEMAGISTRI UMBERTO
FICETTI AURORA LUISA
FLORIO RINUCCIA
JANGELOVSKI DEJAN
KOSSAKOWSKA KATARZYNA
MANO DAVIDE
MITEV GORAN
MORINELLI GENNARO
OGGERO PATRICK
PASQUINO MARIA CATERINA
PIOVANO GIANLUCA
RABELLINO LORENZO
ROMEO LUCA
SAMMORI' MARIO
SCALABRINO VINCENZO
SCALITI LUIGI
VASSALLO EMANUELE
VEZZOSO SABRINA
VIGLINO FRANCESCA
VOERZIO ANDREA
Dist. d'argento dorato     
( 25 donazioni )
ALBARELLO STEFANIA

BELTRUTTI ELISA
BERTELLO MARIANGELA
BONANNI FABIO
BOSCO MATILDE
BRANCO PAOLO
CAPRA GIOVANNA
CORINO GIULIANO
GRASSO CARMINE
LAZAROV ORCE
LUPO SERENA
MARELLO STEFANO
MARENGO CECILIA
NEGRO GRAZIA
ROLLO GERARDINA
TRIPALDI FABIO
VESCERA STEFANO
ZACCAGNINO FABRIZIO
Distintivo d'oro               
( 50 donazioni )
ARMANDO MARCO
CENCIO DORIANA
FENU MAURIZIO
GIORDANO GIANNI
GUARNERO ORESTE
LEONE ROBERTO
MACARIO STEFANIA
MANTELLO DAVIDE
MASSUCCO MASSIMILIANO
PELITTI DAVIDE
PRANDI ALESSANDRO
SAGLIETTI GIOVANNI
SCAGLIONE GABRIELLA
SCAPARONE ALESSANDRO
SPIGA ANDREA
VAI ELENA
Dist.d'oro con rubino       
( 75 donazioni )
CECERE ROBERTO
CUCCO DAVIDE
DELL'AGLI SAVINO
ELIA SIMONETTA
FERRINO MAURO
PELASSA ROBERTA
RABELLINO LUIGI
ROLANDO PATRIZIA
USBERTI FABIO
Dist.d'oro e smeraldo      
( 100 donazioni )
AMBROSANO GIORGIO
FOSSATO MASSIMO
PITTATORE FULVIO
SARNO ANTONIO 
Stella della Solidarietà 
(125 donazioni)
BERTORELLO CLAUDIO (Corneliano)
CANE MAURO ( Magliano )



33DONATORI GIOVANI IN CALO SI RISCHIA LA DIPENDENZA                
DAL MERCATO DEL PLASMA

"dall'Unità"

Il Piemonte ha bisog-
no di nuovi donatori 

di sangue. E anche sul 
fronte del plasma per 
la produzione dei far-
maci la raccolta è ca-
rente. L'allarme arriva 
dal centro regionale 
di coordinamento, 
incaricato di monito-
rare il buon funzio-
namento della rete. 
I donatori cosiddetti 
"senior" appaiono in 
aumento -coerente-
mente con un gene-
rale invecchiamento 
della popolazione - 
mentre calano quelli 
sotto i 45 anni. «Serve 
reclutare nuovi dona-
tori di sangue» spiega 
Arabella Fontana, res-
ponsabile della Strut-
tura piemontese per 
le attività trasfusionali 
(Src). Il coinvolgimen-
to dei giovanissimi poi 
«garantisce al siste-
ma molti più anni di 

donazioni» dice e ri-
corda che, entrare a 
far parte del circui-
to, significa «seguire 
uno stile di vita sano 
e controllato, oltre a 
fare esami del sangue 
regolari». 
In ogni caso, la spinta 
a donare dei piemon-
tesi non è in discus-
sione. Basti pensare 
che, nei primi 10 mesi 
del 2025, la raccolta 
di sangue intero con-
tava 153.663 unità, di 
cui 130.400 trasfuse a 
pazienti che ne aveva-
no bisogno. 
«Abbiamo oltrepas-
sato il target delle 40 
unità di sangue dona-
to per mille abitanti, 
stabilito dal program-
ma nazionale di au-
tosufficienza» spiega 
ancora la responsabi-
le del centro. Numeri 
alla mano, nel 2025, 
si contavano 44,70 
donazioni ogni mille 

abitanti. 
Diversa è la situazi-
one se si guarda ai 
dati di raccolta del 
plasma: le donazioni 
sono stabili, ma non 
bastano. Al momen-
to, infatti, la Regione 
si trova costretta ad 
acquistare dal mondo 
farmaceutico a cos-
ti spesso esorbitanti. 
«Siamo in difficoltà» 
segnala Fontana. Da 
gennaio a novem-
bre 2025 sono stati 
conferiti alle aziende 
convenzionate 74.134 
chili di plasma per la 
produzione di farmaci 
cosiddetti "plasmade-
rivati", come le immu-
noglobuline e l'albu-
mina. «Se anche solo 
la metà dei donatori 
piemontesi, oltre alle 
donazioni periodic-
he, donasse un'ulte-
riore unità di plasma 
da aferesi all'anno, si 
potrebbe superare la 

carenza e raggiungere 
l'indipendenza stra-
tegica dal mercato» 
analizza l'esperta. 
Il prelievo viene fatto 
tramite un'apparec-
chiatura che separa 
la parte corpuscolata 
del sangue - ovvero 
globuli rossi, bianc-
hi e piastrine - dalla 
componente liquida 
che viene raccolta in 
una sacca. «Molti non 
sanno che la donazio-
ne di plasma è più leg-

gera per l'organismo 
perché non compor-
ta un abbassamento 
dell'emoglobina nel 
sangue e potrebbe es-
sere più indicata per 
le donne, ad esempio, 
che generalmente 
presentano livelli più 
bassi rispetto agli uo-
mini» spiega ancora 
Fontana, impegnata 
in prima linea a sen-
sibilizzare i nuovi do-
natori.                        
Adele Palumbo

LUGLIO
CASETTA LORENZA
CIARMOLI ALESSIO
DANILOV IGORCHE
LUCIBELLO ANDREA
MANERA LUCIA
MONASTERI MELISSA
PILO GIAN MICHELE
AGOSTO
ALTAVILLA CLAUDIO
BOSCO YEVGENIYA A.
CULASSO GIORGIO
DI GIULIO MATTIA
DRAGHICI DANIELA
GIACHINO MARCO
MILANI BARBARA
NEGRO ANDREA
RABALLO  GIORGIA
ROSSI YLENIA
TETI CHIARA
SETTEMBRE
AUTIERO MARIA
CARBONE ALBERTO
CHIESA ANDREA

FALSONE DALILA
FERRARI MARTA
MOGLIOTTI SARA
NAPPO STEFANIA
OTET MARIAN SORIN
PANERO CRISTINA
ROSSELLO SAMUELE
RUELLA RENATA MATILDE
SICURELLA ELISA
SIGILLITO MONICA
STEFFENS JANICA
TRAVERSA AURELIO
VESSIO FRANCA
OTTOBRE
ALTEA LUCA
ANFOSSI MATTEO
ARIAUDO MAURA
ARNULFO SIMONE
AZZI MARINA
BARROERO MATILDE
CANTA VALERIA
CASETTA SIMONE
COMINI  ELEONORA
COSTA FABRIZIA

FALILI SALAH EDDINE
GALLINARI CRISTIAN
GRANZINO GIULIA
PEZZUTO FRANCO
RANDO ALBERTO
TRENTINI ANDREA
URGO NICOLO'
VILA MATTIA
ZINOLA ALEX
NOVEMBRE
BIANCO GIOELE
BISCIA SOFIA
CAGLIO EDOARDO
CORDERO GABRIELE
DI PIAZZA GIUSEPPE
DUBOIS VALENTINO
GENCA SIMONE
IACOVELLI EDOARDO
IGLINA DANIELE
LA TORRE VERONICA
LOFFREDO JESSICA
MARROCCELLA MATILDE
MINOIA LORENZO
NEGRO JAQUELINE

PETROVSKI FRANCESCA
PORELLO UMBERTO MARIA
RUSSO DAVIDE
SARDO MICHELE
SECCO ILARIA
SECCO PIETRO
SIRI DANIELA
TESIO VALENTINA
VIRICA BATTISTA
DICEMBRE
BARBIERI CHIARA
BERTINI MARCO
BONGIOVANNI LOREDANA
BOTTO RICCARDO
FERRERO EMANUELE
FERRINO CHIARA
GIACONE REBECCA
GUARNERO ORESTE
MALTESE GIORGIA
MERLO NICOLE
PORELLO MONICA
SANTERO ETTORE
VANNI RENATO
VOGHERA PIETRO

... HANNO FATTO LA LORO PRIMA DONAZIONE

L'allarme del sistema trasfusionale regionale: pochi gli under 45 e la raccolta non basta a coprire                                       
il fabbisogno per i farmaci derivati.
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NOTIZIE DAI GRUPPI
LUTTI 
CORNELIANO: È mancata la donatrice RABALLO MARIA rispet-
tivamente mamma e nonna dei donatori Parusso Franco e Pa-
russo Edoardo. Sentite condoglianze alla famiglia da tutta l’Avis.
NEIVE NEVIGLIE: È mancata BONA FIORENTINA VED. PASTURA 
assidua donatrice con più di 50 donazioni.
Il Gruppo di Neive unitamente all’Avis di Alba porge le più sen-
tite condoglianze.
PRIOCCA: È mancato CORDERO CARLO donatore emerito pre-
miato con la “Stella della Solidarietà” per le sue 126 donazioni. 
Papà di Gianluca e Massimo, suocero di Ponte Angela, tutti do-
natori. Il Gruppo di Priocca unitamente all’Avis di Alba porge le 
più sentite condoglianze.
CANALE: È mancato MARELLA SALVATORE, papà della donatri-
ce Marella Maria e nonno della donatrice Uda Tania. Il Gruppo 
di Canale unitamente all’Avis di Alba porge le più sentite con-
doglianze.
CANALE: È mancata PARUSSA SECONDINA (DINA) mamma del 
donatore Maccagno Pierangelo.
Il Gruppo di Canale unitamente all’Avis di Alba porge le più sen-
tite condoglianze.
VEZZA D’ALBA: È mancato ALISETTA ARMANDO, fratello dei do-
natori MARCO e MATTEO zio dei donatori Silvana, Antonella, 
Giuseppe, Andrea, Simona, Nadia e Marco. L’Avis di Alba porge 
le più sentite condoglianze.
MONTA’: È mancata APRILE ANNA (NETA) suocera del donato-
re Casetta Giovanni. Il Gruppo di Montà unitamente all’Avis di 
Alba porge le più sentite condoglianze.
CANALE: È mancata BERTOLINO BRUNA nonna del donatore 
Canavese Alessio. L’Avis di Alba porge le più sentite condoglian-
ze.

NEIVE NEVIGLIE: È mancato MUSSINO BRUNO papà della do-
natrice Claudia. Il Gruppo di Neive unitamente all’Avis di Alba 
porge le più sentite condoglianze.
NEIVE NEVIGLIE: È mancata MARELLO MICHELINA ved. Negro 
nonna dei donatori Anna e Marco Negro. Il Gruppo di Neive 
unitamente all’Avis di Alba porge le più sentite condoglianze.
VEZZA D’ALBA: È mancato PEZZUTO GIUSEPPE, donatore eme-
rito con 100 donazioni. L’Avis di Alba porge le più sentite con-
doglianze.
ALBA: È mancata MANERA MALVINA mamma del donatore Al-
tare Giovanni. La Sig.ra Malvina aveva collaborato con l’Avis per 
la realizzazione del calendario del 2025. Sentite condoglianze 
alla famiglia da tutta l’Avis.

 NASCITE
NEIVE NEVIGLIE: È nata Giulia, lo annunciano la mamma Ema-
nuela e il papà Gianluca Stocchi donatore con gli zii donatori 
Mara e Denis Stocchi. Congratulazioni da parte di Avis di Alba. 
NEIVE NEVIGLIE: È nata Teresa Tarabbio figlia del donatore 
Matteo Tarabbio lo annunciano la mamma Angela Giordano e 
la sorellina Margherita.  Congratulazioni. 

VARIE
CANALE: Si sono uniti in matrimonio la donatrice Pricop Carla 
con Conterno Alberto. Felicitazioni da parte dell’Avis di Alba e 
di tutto gruppo.
ALBA: L’08 ottobre 2025 hanno festeggiato il 53° di matrimo-
nio i donatori Ecafte Roberto e Mollo Maria Maddalena. Augu-
ri da parte di tutta l’Avis di Alba.
ALBA: Il 18 luglio 2025 si è laureata in Letteratura Straniera con 
110 e Lode, Vaccotti Elena figlia del donatore Vaccotti Franco. 
Congratulazione da parte di tutta l’Avis di Alba.

- ECG: venire a ritirarlo,passato un anno 
verra eliminato. 
                                                                                  
- PRENOTAZIONE DONAZIONE SANGUE:   
puoi effettuarla dal sito dell'Avis di Alba (   
scannerizza il QR quì a lato), oppure tele-
fonando in sede. Le donazioni si effettua-
no ad Alba tutti i venerdì, tre domeniche e 
un lunedì al mese.

 RICORDATI DI :

Codice Fiscale 81011260049


